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RESUMO

O presente artigo aborda os desafios e estratégias na flexibilizagdo curricular para
estudantes com deficiéncia ou transtornos especificos de aprendizagem em
contextos escolares inclusivos. Investiga-se o problema: Quais as dificuldades
enfrentadas pelos docentes no processo de adaptagao curricular para esses alunos?
O objetivo principal é identificar as barreiras na pratica docente e analisar como o
Plano Educacional Individualizado (PEIl) pode auxiliar no atendimento as
necessidades educacionais especiais. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, que
utiliza as abordagens bibliograficas e documentais, fundamentada na Teoria
Historico-Cultural de Vygotsky, que enfatiza a interacdo social no desenvolvimento
cognitivo. Foram analisadas legislagbes como a constituigdo federal e a Lei
Brasileira de Inclusdo (Lei n° 13.146/2015) e estudos académicos sobre adaptacgao
curricular e praticas inclusivas. Os resultados indicam que a flexibilizagao curricular
€ essencial para promover a inclusdo, mas enfrenta desafios como falta de formacao
docente, insuficiéncia de recursos pedagodgicos e auséncia de apoio especializado.
Estratégias como o uso do PEI, tecnologias assistivas e metodologias colaborativas
demonstraram ser ferramentas eficazes para viabilizar praticas pedagodgicas
inclusivas e equitativas, garantindo o direito a educacéo para todos os estudantes.
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ABSTRACT

The present article addresses the challenges and strategies in curriculum flexibility
for students with disabilities or specific learning disorders in inclusive school settings.
The central question investigated is: What difficulties do teachers face in the process
of curriculum adaptation for these students? The main objective is to identify barriers
in teaching practices and analyze how the Individualized Educational Plan (IEP) can
assist in meeting special educational needs.

The research is characterized as qualitative, employing bibliographic and
documentary approaches and grounded in Vygotsky’s Cultural-Historical Theory,
which emphasizes the importance of social interaction in cognitive development.
Legislations such as the Federal Constitution and the Brazilian Inclusion Law (Law
No.13,146/2015) were analyzed, along with academic studies on curriculum
adaptation and inclusive practices.

The findings indicate that curriculum flexibility is essential to promote inclusion but
faces challenges such as lack of teacher training, insufficient pedagogical resources,
and absence of specialized support. Strategies like the use of IEPs, assistive
technologies, and collaborative methodologies have proven to be effective tools for
enabling inclusive and equitable pedagogical practices, ensuring the right to
education for all students.

Key-words: Special education; Curriculum Flexibility and Autonomy; Individualized
Educational Program (IEP).

1 INTRODUGAO

O presente configura-se como pesquisa de final do curso de Pedagogia,
requisito obrigatorio para obtenc&o do titulo de pedagoga. Para isso elaborou-se o
estudo com que tematiza os processos de flexibilizagdo e adaptacao curricular para
alunos que integram ao Publico Alvo da Educacgao Especial (PAEE). Entende-se que
a diversidade dos sujeitos que compdéem o ambiente escolar torna ainda mais
desafiador o processo de ensino-aprendizagem. Os alunos com deficiéncias e/ou
transtornos especificos de aprendizagem possuem direitos e um deles refere-se aos
processos pedagogicos, que determina o atendimento as individualidades.

O presente trabalho buscara responder a seguinte questdo: Quais as
dificuldades encontradas pelos docentes no processo de realizacdo das
flexibilizacbes e adaptagdes curriculares para alunos com deficiéncias e/ou

transtornos especificos de aprendizagem?



Para responder a este problema, tem-se como objetivo central identificar os
problemas da pratica docente que envolvem a flexibilizacdo e a adaptacao curricular,
no contexto da educagdo inclusiva. Desdobrando-se em objetivos especificos:
apresentar as dificuldades enfrentadas pelos professores ao adaptar e flexibilizar o
curriculo para alunos com deficiéncia e/ ou transtornos especificos de
aprendizagem; e analisar o Plano Educacional Individualizado (PEI) como
possibilidade para auxiliar os estudantes que sao PAEE.

Para melhor encaminhamento, evidencia-se a necessidade de conceituar o
PAEE, isto é, Pessoas com Deficiéncia (PcD) e/ou Transtornos Especificos da
Aprendizagem. Assim, sdo PcDs aquelas pessoas que possuem alguma limitagao
biolégica-organica, com necessidades a longo prazo, seja de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial, que pode limitar ou mesmo impedir sua participagao efetiva
na sociedade, em igualdade de condi¢des com as demais pessoas. Assim, de
acordo com o Lei n°® 13.146, de 6 de julho de 2015, que “Institui a Lei de Inclus&do da
Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), no Artigo 2°

considera como PcD

[...] aquela que tem impedimento de longo prazo de natureza fisica,
mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com uma ou
mais barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condi¢des com as demais pessoas.

A esse respeito Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-5) (APA, 2022) especifica as deficiéncias, e apresentamos trés deles:

e transtorno da deficiéncia intelectual: sdo uma das condicbes mais
comuns, caracterizadas por limitagdes significativas no funcionamento
intelectual e no comportamento adaptativo. Essas limitagdes afetam
habilidades como a resolucdo de problemas, a comunicagdo, a
convivéncia social e a capacidade de realizar tarefas cotidianas. No
ambiente escolar, alunos com deficiéncia intelectual podem apresentar
dificuldades para compreender conteudos complexos e executar
tarefas de maneira independente. No entanto, com o suporte
adequado, podem desenvolver diversas habilidades e se beneficiar de
estratégias de ensino diferenciadas.

e deficiéncias visuais sdo aquelas que afetam a capacidade de perceber



o0 mundo por meio da visdo, podendo variar de uma simples redugao
da acuidade visual até a cegueira total. De acordo com a Organizagao
Mundial da Saude (OMS), uma pessoa € considerada com deficiéncia
visual quando sua acuidade visual € igual ou inferior a 20/200 (0,10)
na melhor visdo ou quando o campo visual é inferior a 20 graus (Brasil,
2005). As deficiéncias visuais podem ser causadas por condigdes
genéticas, lesbes oculares ou doengas como catarata, glaucoma e
degeneragao macular.

e deficiéncias auditivas incluem uma variedade de condigcbes que
resultam em dificuldade ou incapacidade de ouvir sons. Elas podem
ser classificadas como deficiéncia auditiva leve, moderada, severa ou
profunda, dependendo do grau de perda auditiva. A deficiéncia
auditiva no contexto escolar exige estratégias de comunicacao
alternativas, como o uso de lingua de sinais (como a Lingua Brasileira
de Sinais - LIBRAS), leitura labial ou aparelhos auditivos. Os
professores devem ser capacitados para se comunicar de maneira
eficaz com alunos surdos ou com perda auditiva, utilizando recursos
tecnolégicos e métodos visuais para garantir a compreensao do
conteudo (Oliveira, 2021). A adaptagdo do conteudo pedagodgico e a
criagdo de wuma abordagem inclusiva sao essenciais para a
participacao plena dos alunos com deficiéncia auditiva.

e Os Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGD) abrangem
condigdes que afetam amplamente o desenvolvimento de habilidades
sociais, de comunicagao e de comportamento. Dentro dessa categoria,
destaca-se o Transtorno do Espectro Autista (TEA), que ¢é
caracterizado por dificuldades na interagcido social, comunicacao atipica
ou limitada, comportamentos repetitivos e interesses restritos, além de
possiveis alteragdes na sensibilidade sensorial. Essas caracteristicas
podem variar em intensidade, mas todas impactam a maneira como o
individuo percebe e interage com o mundo. O diagnéstico precoce e o
acesso a intervencdes especificas, como terapias comportamentais,
ocupacionais e de linguagem, sao essenciais para ajudar na promogao
da autonomia e qualidade de vida dessas pessoas.

e Ja as altas habilidades ou superdotagcdo dizem respeito a individuos



que apresentam desempenho excepcional em uma ou mais areas,
como inteligéncia, criatividade, lideranga, artes ou habilidades
académicas. Pessoas com altas habilidades geralmente possuem
grande capacidade de aprendizagem, pensamento critico e
curiosidade intensa, além de uma sensibilidade emocional mais
acentuada. Apesar de seu alto potencial, podem enfrentar desafios,
como desmotivagdo em ambientes pouco desafiadores, dificuldades
de socializagdo ou até problemas emocionais, como ansiedade e
perfeccionismo. Por isso, € importante oferecer suporte adequado,
com estimulos apropriados e estratégias educacionais que favoregam
o pleno desenvolvimento de suas capacidades.
[ J
As deficiéncias podem alterar o aprendizado escolar, porque criangas com
deficiéncia auditiva, por exemplo, podem enfrentar dificuldades em compreender a
linguagem oral, o que pode afetar a leitura e a comunicacdo em sala de aula, desde
o0 inicio da apropriacdo e no decorrer do processo. Ja alunos com deficiéncia visual
tém dificuldades em acessar materiais de leitura tradicionais e, por isso, necessitam
de adaptagdes, como o uso de livros em braile, ampliagédo e tecnologias assistivas.
De acordo com o DSM-5 (APA, 2022), os Transtornos Especificos de
Aprendizagem, estdo classificados como Transtornos do Neurodesenvolvimento,
constituem um grupo que apresenta significativas condigcbes que afetam o
desempenho escolar. Eles s&o classificados entre transtornos que atingem a leitura
e escrita: dislexia e disgrafia, e o calculo: discalculia. Assim encontramos as
seguintes definicbes sobre eles:

e dislexia, que se refere a dificuldades persistentes na leitura, incluindo a
dificuldade de decodificar palavras, compreender textos e identificar
sons das palavras, é importante ressaltar que a dislexia esta
relacionada a forma como o cérebro processa informacdes escritas;

e discalculia, que envolve dificuldades no aprendizado de matematica,
como entender conceitos numéricos, realizar calculos e lidar com
operagbes matematicas e conceitos légicos;

e disgrafia, que afeta a escrita, também é uma preocupacgao frequente

no contexto escolar, podendo resultar em caligrafia ilegivel,



dificuldades para organizar ideias de forma escrita e problemas na
execucao de tarefas que envolvem o uso do papel e da caneta.

Ressalta-se que o Transtorno do Espectro Autista (TEA), ainda que esteja
classificado como transtorno, no DSM-5, a legislacao brasileira estabelece na Lei n
12.765, de 27 de dezembro de 2012, a qual “Institui a Politica Nacional de Protegao
dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista; e altera o § 3° do art.
98 da Lei n° 8.112, de 11 de dezembro de 1990”, conhecida como “Lei Berenice
Piana”, foi classificado como uma deficiéncia que afeta a comunicagcédo social, o
sensorial, a interagdo, a linguagem, o comportamento, entre outros, gerando
prejuizos para vida da pessoa. Alunos com TEA podem apresentar dificuldades em
compreender as normas sociais e se comunicar de forma eficaz, o que pode
interferir em sua capacidade de interagir com colegas e professores, além de afetar
o desenvolvimento académico.

Como destaca o Ministério da Educacao (MEC) a promogao do atendimento
educacional especializado fundamentada na Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015) (Brasil, 2015) precisa respeitar as
particularidades de cada aluno e oferecer recursos necessarios para a
aprendizagem e para o desenvolvimento das pessoas PAEE. A elaboragdao de
planos pedagogicos individualizados e a utilizagdo de tecnologias assistivas sao
ferramentas que podem garantir a educagéo de qualidade para esses alunos.

Cada uma dessas condicdes exige uma abordagem especifica e
individualizada, com estratégias pedagogicas que atendam as necessidades dos
alunos. A identificacdo precoce das dificuldades e o trabalho colaborativo entre
educadores, familiares e profissionais especializados (equipe multidisciplinar) sao
essenciais para garantir que os alunos recebam o suporte adequado e possam
alcancgar seu potencial académico.

E fato que a inclusdo educacional, embora amplamente discutida e apoiada,
enfrenta desafios no que diz respeito a adaptacédo e flexibilizagao curricular. Por
isso, € de grande importancia garantir que todos os alunos tenham suas habilidades
e avancgos devidamente reconhecidos. Portanto, faz-se fundamental investigar as
estratégias que tém sido adotadas para a adaptacdo e flexibilizacdo do curriculo
para esses estudantes, identificando praticas eficazes e elaborando melhorias que

possam ser implementadas no contexto escolar.



1.1 ENCAMINHAMENTO TEORICO-METODOLOGICO

A pesquisa que apresentamos configura-se como pesquisa qualitativa, de
cunho bibliografico e documental. A pesquisa bibliografica € um tipo de investigagao
qgue envolve a coleta e analise de informagdes ja publicadas sobre um determinado
tema. De acordo com Severino (2014), a pesquisa bibliografica tem como objetivo
descrever e classificar livros e documentos, utilizando critérios como autor, género
literario, conteudo tematico e data de publicacdo. Para esta pesquisa bibliografica
utiliza-se fontes constituidas por material cientifico ja elaborado, como producdes
cientificas que abordam a tematica sobre adaptacao e flexibilizagao curricular.

A pesquisa de cunho documental, segundo Lakatos e Marconi (2003), é
quando a fonte de coleta para pesquisa ocorre a partir dos dados contidos em
documentos, ou seja, sdo as fontes primarias, sdo as matérias primas, na qual o
pesquisador desenvolvera sua prépria investigacao e analise. Assim, analisa-se as
leis dispostas na Constituicdo Federal, Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
(LDB), o Plano Nacional de Educagéao (PNE).

O referencial tedrico que direciona este estudo esta pautado nos conceitos
da Teoria Histérico-Cultural, com énfase em autores como: Vygotsky (1984, 1996,
1991); Leontiev (2005, 1991). A escolha metodoldgica se justifica pela énfase dessa
teoria na compreensao do contexto social, histérico e cultural no desenvolvimento
humano. Por meio dessa metodologia, buscou-se analisar de forma aprofundada a
aplicagao dos principios da referida teoria na pratica educacional, contribuindo para
o avanco do conhecimento na area da educacdo e para o aprimoramento das
politicas e praticas pedagdgicas.

A Teoria Histérico-Cultural, iniciada por Vygotsky, € uma abordagem que
enfatiza o papel das interagdes sociais e culturais no desenvolvimento psicoldgico e
cognitivo do individuo. Vygotsky (1984), sugere que o desenvolvimento humano,
para pessoas com e sem deficiéncias, € moldado pela interagdo com o meio social,
sendo de grande importancia criar ambientes educacionais inclusivos e adaptados
que permitam a mediacao cultural e a participacao ativa desses individuos. Assim, a
educacao especial deve promover o potencial de cada aluno, considerando suas

particularidades e valorizando o apoio e a interagao social como mediadores para o



aprendizado. Conforme o autor afirma, “A aprendizagem é um aspecto necessario e
universal do processo de desenvolvimento culturalmente organizado das fungdes
psicoldgicas” (Vygotsky, 1984, p. 98).

Para a teoria historico-cultural, a educagao especial ndo é apenas uma forma
de ensino adaptado, mas uma pratica que reconhece o papel essencial do ambiente
social e cultural no desenvolvimento dos individuos com deficiéncia. Vygotsky
argumenta sobre a importancia de focar nas capacidades dos alunos em vez de nas
limitagdes, especialmente em sua obra “Fundamentos da Defectologia” (1996), na
qual explora o desenvolvimento de criangas com deficiéncia. Ele defende que o
processo educativo deve estimular as potencialidades e habilidades dos alunos,
enfatizando a mediagcdo social e o papel ativo dos educadores e colegas no
desenvolvimento de cada individuo e oferecendo um espacgo educacional que se
ajuste as necessidades de cada um. A esse respeito, Vygotsky afirma que “O
desenvolvimento cognitivo ocorre primeiramente no plano social para, em seguida,
ser internalizado pelo individuo” (Vygotsky, 1984, p. 95).

Um dos conceitos mais importantes de Vygotsky é a Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP), definida como a distancia entre o que o individuo
consegue fazer de forma independente, e aquilo que ele realiza com o auxilio de
alguém mais experiente, como um professor ou colega. Vygotsky explica que a ZDP
€ o “Espaco onde se da a verdadeira aprendizagem, pois envolve habilidades em
desenvolvimento que serdo internalizadas através da assisténcia de outros”
(Vygotsky, 1984, p. 99). Esse conceito oferece uma compreensao sobre o potencial
de desenvolvimento, destacando a importadncia de praticas educacionais que
incentivem a colaboracdo, guiando o educador a atuar como mediador do
conhecimento. Fato é que a educacgao escolar ocorre precisamente na ZDP, pois o
trabalho do professor no processo de ensino-aprendizagem, atua entre o que as
funcgdes psiquicas ja aprendidas e realizadas de maneira independente e aquelas
que carecem de auxilio.

A educagao especial, na perspectiva de Vygotsky, € um processo dinamico e
colaborativo, que tem o objetivo construir um ambiente de aprendizado onde as

diferencas sado reconhecidas. Este enfoque ressalta que o desenvolvimento das



Fungdes Psicolégicas Superiores’ (como pensamento, memoria, abstragdo,
raciocinio l6gico, entre outros) ocorre por meio de experiéncias sociais e culturais, e
que a adaptacgdo e a integragao desses alunos na sociedade séo possiveis quando
se respeitam suas individualidades, promovendo o maximo desenvolvimento de
suas potencialidades.

Outro aspecto relevante da teoria de Vygotsky € a mediagdo simbolica?,
especialmente através da linguagem. Vygotsky argumenta que a linguagem € uma
ferramenta psicoldgica essencial, que “[...] ajuda os individuos a organizarem seu
pensamento e a refletir sobre suas agdes” (Vygotsky, 1984, p. 112). No contexto da
educacédo especial, a linguagem, falada ou por outras formas de comunicagéo,
como Libras ou sistemas alternativos de comunicag¢ao, € um recurso de mediacao
que pode facilitar o aprendizado e o desenvolvimento cognitivo de alunos com
diferentes necessidades. Ao proporcionar esses recursos, os educadores
contribuem para o processo de construcdo do conhecimento, ampliando as
possibilidades de interagdo e aprendizagem.

A inclusdo é uma realidade perceptivel no ambiente escolar, e para que ela
ocorra, € importante que os professores saibam adaptar e flexibilizar atividades
curriculares, de modo conceitual e pratico, para que, as atividades e as avaliagdes
pedagogicas sejam propostas para atender demandas individuais e especificas de
cada estudante. Outrossim, a adaptacdo e a flexibilizacdo -curricular sao
instrumentos necessarios para garantir o acesso, a permanéncia € 0 sucesso
escolar destes estudantes, como garante a Constituicdo Federal (1988) e a LDBEN
9.394 (1996).

De acordo com a “Declaracdo de Salamanca Sobre Principios, Politica e
Praticas na Area das Necessidades Educativas Especiais” (1994), os estudantes
devem ser auxiliados para que sua aprendizagem ocorra de modo efetivo, seja com
programas adicionais, assisténcia de profissionais ou mesmo de professores
especializados. Nesse sentido, politicas publicas sdo implementadas por intermédio

de leis que auxiliam na integragdo do estudante com deficiéncia na sociedade, bem

' As fungbes psicologicas superiores, conforme a teoria de Vygotsky, sdo processos mentais
complexos, como a linguagem, o raciocinio l6gico e a memoria, que se desenvolvem a partir da
interacao social e da mediacao cultural.

2 A mediagdo simbolica, conforme a teoria de Vygotsky, refere-se ao processo pelo qual os
individuos utilizam ferramentas culturais, como a linguagem, os signos e os simbolos, para mediar
suas interagdes com o mundo e com os outros.



como na apropriagao do conhecimento.

Considera-se que a educacdo das pessoas que necessitam do AEE no
ensino regular obteve avango a partir dos documentos legais e das declaragdes
internacionais, mas ainda ha muitos aspectos a serem revistos, dentre eles citamos
a apropriagao do conhecimento escolar por essas pessoas.

O AEE dessas pessoas esta assegurado na Constituigdo Federal (1988)
normatiza que seja preferencialmente em escolas regulares de ensino, a considerar
a garantia na “[...] transversalidade da educacéao especial desde a Educacgao Infantil
até o Ensino Superior; atendimento educacional especializado; continuidade da
escolarizagdo nos niveis mais elevados de ensino” (Brasil, 2008, p. 8).

Para tratarmos de educagédo especial no contexto de escola regular, €
importante contextualizar as demandas de acessibilidade. Compreende-se que a
acessibilidade como um dos requisitos para a inclusdo e, consequentemente, a
cidadania. O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, em seu Artigo 3°, Inciso |, define
como acessibilidade:

[...] possibilidade e condicdo de alcance para utilizagcdo, com
seguranca e autonomia, de espacgos, mobiliarios, equipamentos
urbanos, edificagdes, transportes, informagdo e comunicagao,
inclusive seus sistemas e tecnologias, bem como de outros servigos
e instalagdes abertos ao publico, de uso publico ou privados de uso

coletivo, tanto na zona urbana como na rural, por pessoa com
deficiéncia ou com mobilidade reduzida [...] (Brasil, 2015).

Acessibilidade € a condigao que garante a todas as pessoas, especialmente
aquelas com deficiéncia, a possibilidade de utilizar produtos, servicos e acesso a
ambientes de forma plena, segura e independente. Isso implica em adaptagdes
fisicas, tecnologicas e de comunicagdo, para assegurar que todas as pessoas
tenham igualdade de oportunidades e possam participar da sociedade sem
empecilhos. A acessibilidade abrange, por exemplo, infraestrutura, tecnologia da
informacéo, materiais didaticos e comunicacéo, promovendo inclusao e equidade.

O artigo 2° da LDBEN, Lei n°® 9.394/1996, estabelece que a educagéo tem
como finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio
da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho. Essa diretriz reforca o papel da
educacao na formacdo de cidadaos conscientes e criticos, aptos a participar
ativamente da sociedade e a contribuir para seu progresso. Ao destacar a cidadania

como um dos pilares da educacéo, a LDBEN reconhece a necessidade de promover



valores democraticos, o respeito a diversidade e a constru¢do de uma sociedade
mais justa e igualitaria (BRASIL, 1996).

Por conseguinte, entende-se por cidadania a possibilidade de o individuo
participar de forma interativa da sociedade em que esta inserido. A escola deveria
se preocupar com a efetivacdo da cidadania e, no caso das pessoas com
deficiéncia, a questao teria de ser trabalhada com mais cuidado, visto que é
necessario o conhecimento sobre os seus proprios direitos. Vygotsky (1991) postula
que o ensino comprometido com a aquisicado de conhecimentos elaborados é um
dos instrumentos essenciais para a formacdo da cidadania. Segundo ele, o
aprendizado escolar, a0 mediar o contato dos individuos com conhecimentos
cientificos e culturais, promove o desenvolvimento de fungdes psicoldgicas
superiores e contribui para a formacgao de cidadaos criticos e conscientes de seu
papel na sociedade.

Para Vygotsky, o conhecimento adquirido na escola ndo é apenas um
acumulo de informagbes, mas uma ferramenta que amplia as capacidades
cognitivas, nesse sentido, Vygotsky argumenta que o acesso ao conhecimento
cientifico e sistematizado, ao desenvolver habilidades como a reflexdo critica e a
tomada de decisodes, fortalece as bases da cidadania. Ele destaca que a educacéao
tem um papel fundamental na construcdo de uma sociedade mais justa, ao
promover o desenvolvimento de competéncias que capacitam os individuos a
participarem de forma ativa e consciente na vida social e politica (Vygotsky, 1991, p.
47). Assim, ao valorizar o ensino como um meio de constru¢do da cidadania,
Vygotsky coloca a educagdo como um direito essencial para todos e um pilar para a
transformacao social.

A presente pesquisa, aborda temas fundamentais para a compreensao e
implementacdo de praticas pedagogicas inclusivas no contexto escolar.
Inicialmente, apresenta os conceitos de adaptacdo e flexibilizacdo curricular,
analisando suas defini¢des, objetivos e importadncia para a garantia do direito a
educacdo. Em seguida, discute-se os desafios enfrentados pelos docentes na
construcdo de estratégias pedagogicas voltadas a adaptacao e flexibilizagao
curricular, destacando as dificuldades praticas e tedricas que permeiam o trabalho
docente. Por fim, apresenta-se o Plano Educacional Individualizado (PEI) como uma

ferramenta essencial para viabilizar essas praticas, com enfoque na sua aplicagao



para atender as necessidades educacionais de alunos com deficiéncias e

transtornos especificos de aprendizagem.

ADAPTAGAO E FLEXIBILIZAGAO CURRICULAR NA BUSCA POR CONCEITOS
CIENTIFICOS

No contexto da educagdo inclusiva, os conceitos de “flexibilizacdo” e
“adaptacao” sdo fundamentais para garantir que todos os estudantes, independente
de suas condigdes biopsicossociais, apropriem-se dos saberes curriculares. Embora
sejam frequentemente utilizados de maneira equivocada (como idénticos), tais
conceitos possuem caracteristicas distintas que serdo detalhadas para uma
aplicagao pratica correta no processo de ensino-aprendizagem.

Apesar dos avancos da educagdo especial nos ultimos anos, educadores
ainda apresentam certa incredulidade ou mesmo inseguranga no processo de
inclusdo educacional a estudantes com deficiéncias, principalmente ao que tange a
aprendizagem. Isso porque houve uma alteragcdo na compreensao sobre as
politicas e sobre as praticas inclusivas, seja por meio de politicas publicas ou de
adequacgdes em escolas e comunidades.

A educacdo especial ndo tem tratado seus avancos apenas ao que diz
respeito ao acesso do PAEE, mas as politicas implantadas pelo Ministério da
Educacdo (MEC), oriundas da Politica Nacional de Educagdo Especial na
Perspectiva da Educacao Inclusiva (Brasil, 2007), da Convengao sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia (Brasil, 2008), e da Convengao da Organizagao das
Nagdes Unidas (ONU) sobre a educacdo das pessoas com deficiéncia (ONUBR,
2013), tais documentos atestam que a educacgao inclusiva é direito todos os alunos.
Contudo, apesar dos avangos, ainda ha empecilhos no processo de inclusdao que
nao podem ser ignorados, algumas delas € a incompreensao sobre os conceitos do
que é adaptar e o que é flexibilizar o curriculo.

De acordo com o Dicionario Online de Portugués (2024, s/p.), o termo
“adaptacao” expressa a ideia de: “A¢ao de adaptar, de ajustar uma coisa a outra;
resultado desta agado: adaptacdo do texto ao tema”, o que remete a ideia de um
‘remendo”. No contexto de educacgao inclusiva, por vezes, trata-se de “remendos no

curriculo”, que nao sao suficientes para que o aprendizado continue ocorrendo,



contraditério ao que defende a educacdo inclusiva. Pois, expdem a nao
compreensao daquilo que € a individualidade de cada estudante (especificagées).
Exemplo disso, é a reducao do tempo de permanéncia na instituicdo de ensino para
alguns estudantes com base em seus diagnosticos. Outro “remendo” comum é o
das assim chamadas “adaptag¢des curriculares”, muitas vezes apontadas como “a”
solugéo diante do desafio de incluir alunos com deficiéncia intelectual, autismo ou
transtornos de aprendizagem.

A adaptacao curricular pode ser entendida como uma mera redugdo do
conteudo para alguns estudantes sob a alegagédo de que esses nao tém condicdes
de acessar o curriculo comum como os demais. Haja vista que ela envolve
modificagdes especificas no curriculo basico para responder as necessidades
individuais dos estudantes, particularmente aqueles com deficiéncia e/ou transtornos
de aprendizagem.

O trabalho na educacéo inclusiva implica em ofertar as mesmas propostas ao
coletivo, como também adequa-las as necessidades de cada estudante, com olhar
mais cuidadoso naqueles que podem sofrer com a exclusdo do processo de
ensino-aprendizagem e da participacdo em todas as instancias escolares. O
professor deve realizar modificagdes nas estratégias pedagogicas, considerando a
complexidade, quantidade e temporalidade para que “todos” acessem o mesmo
curriculo.

Dessa forma, a adaptacdo deve ser entendida como uma estratégia de
planejamento docente, para assegurar que cada aluno tenha seu processo de
aprendizagem realizado, de maneira personalizada. Contudo, é necessaria a busca
de uma forma para efetivar a pedagogia inclusiva, alinhada aos principios que
promovem a equidade no acesso ao conhecimento e a participagao educacional, o
que pode conduzir a uma intervencao voltada para cada individuo, baseada em uma
visdo que considera a deficiéncia como a unica explicacido para as dificuldades de
aprendizagem. Nesse modelo, o curriculo € moldado em torno das limitagdes,
destacando as incapacidades que as potencialidades dos alunos.

O professor pode priorizar determinados objetivos de aprendizagem para um
aluno, oferecendo o ensino as necessidades educacionais especificas. Isso significa
que ele pode buscar e empregar estratégias pedagdgicas para alcangar objetivos
que sejam mais importantes para o desenvolvimento do aluno, deixando outros

objetivos, menos prioritarios, em segundo plano. Essa priorizacdo € baseada na



analise do que o aluno ja aprendeu e na relevancia de cada objetivo para promover
aaprendizagem interativa e o desenvolvimento. Cabe ao professor decidir a
sequéncia dos conteudos e suas subdivisdes, considerar as unidades ou os itens
que terao maior prioridade e quais receberdao maior énfase, sempre considerando as
necessidades individuais do aluno.

Conforme Glat e Pletsch (2010), as adaptagdes podem incluir mudangas no
formato das atividades, nos materiais utilizados ou no tempo destinado a realizagao
das tarefas, para assim, proporcionar condicbes de semelhantes na aprendizagem.
A adaptacao curricular direciona-se as necessidades individuais dos alunos, focando
em suas potencialidades especificas.

Em sua analise sobre as praticas inclusivas, Oliveira (2017, p. 112) afirma
que “[...] adaptar o curriculo significa realizar ajustes nas metodologias e nas formas
de avaliagdo, de modo que o aluno possa participar de maneira plena e significativa
do processo de aprendizagem, respeitando suas necessidades especificas”. Essas
modificagdes podem envolver, por exemplo, o uso de tecnologias assistivas,
materiais adaptados, a alteragdo da complexidade do conteudo abordado, mantendo
os objetivos pedagdgicos, mas ajustando a forma como o conteudo é apresentado
ou trabalhado. Alunos com deficiéncia visual podem ter acesso ao conteudo por
meio de livros em braile, escrita ampliada ou material em audio.

A adaptagao curricular, embora essencial para atender as necessidades
educacionais de cada aluno, pode levar a exclusdo de determinados conteudos
considerados menos relevantes ou secundarios para o seu desenvolvimento. Dessa
forma deve-se considerar e trabalhar todos os conteudos estabelecidos pelas
normas legais, pois educagao inclusiva € uma educacao de qualidade, distante de
qualquer forma de esvaziamento do conteudo.

Essa exclusdo pode reforgar desigualdades educacionais, alunos com
deficiéncia e/ou necessidades especificas de aprendizagem podem acabar
recebendo uma formacgao limitada em comparagao aos demais alunos, o que pode
dificultar sua insercdo no mundo académico, profissional e social de maneira
equitativa.

A exclusdo de conteudos, pode reforgar praticas segregadoras, mantendo a
ideia de que alguns alunos séo incapazes de alcangar determinados niveis de
aprendizagem. Substituir conteudos ou objetivos, em vez de elimina-los, € uma

alternativa mais alinhada a essa abordagem, garantindo que o aluno receba o



suporte necessario para participar do processo educativo.

Portanto, a educacéo inclusiva exige que as adaptag¢des curriculares sejam
feitas de forma a garantir que todos os alunos tenham acesso ao curriculo integral,
com as devidas estratégias de suporte pedagdgico. Em vez de excluir conteudos, o
foco deve estar na criagcdo de métodos e abordagens que tornem o aprendizado
acessivel para todos, promovendo uma educacdo verdadeiramente inclusiva e
igualitaria.

Ao inclusdo pressupde-se o respeito as especificidades de cada estudante,
ao que se refere ao acesso a educagao, nos é exigido que outro conceito seja
definido, o de “flexibilizacdo”. De acordo com o Dicionario Online de Portugués
(2024, s/p.) flexibilizagao significa: “Acao ou efeito de flexibilizar, de tornar flexivel,
menos rigido: flexibilizagdo de normas de trabalho”.

Logo, a flexibilizacao remete oposi¢cao ao que é duro, fechado, fixo. Contudo,
nao cabe a defesa da flexibilizagdo, pois o resultado da falta de rigidez para
estudantes PAEE pode resultar no esvaziamento da fungao da escola. Isto €, com a
ideia divulgada que flexibilizar, significa uma simplificagdo dos conteudos, das
atividades, das metodologias, enfim das praticas pedagodgicas para atender a
especificidade dos estudantes, pode acarretar no esvaziamento da funcdo da
escola, que é impreterivelmente a divulgagcdo e condugdo dos estudantes aos
conceitos cientificos.

Ou seja, flexibilizacbes e adaptagdes curriculares ndo sdao a mesma coisa, € a
distincdo entre elas é fundamental. A propria palavra “adaptado” sugere um
‘remendo”, uma alteragdo pontual, feita para um grupo especifico de estudantes: os
“diferentes”. Isso implica a ideia de que os demais alunos seriam todos iguais,
considerar a diversidade.

Entretanto, ao se tratar da flexibilizacdo curricular, pode haver uma outra
possibilidade de entendimento que se refere ao curriculo dindmico e nao rigido, que
se ajusta a diversidade dos estudantes, levando em conta suas diferentes
necessidades e contextos culturais. Essa abordagem busca equilibrar o que é
comum a todos com as especificidades individuais, sendo apresentada como uma
medida para organizar o ensino de forma a atender a heterogeneidade presente nas
salas de aula. Trata-se de uma proposta mais ampla e coletiva, orientada para
adaptar a organizacado pedagogica em fungao da diversidade.

De acordo com Liick (2015), a flexibilizagao do curriculo implica em “[...] um
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curriculo que nao é rigido, mas aberto a mudancgas, permitindo que os alunos se
desenvolvam em seu proprio ritmo e de acordo com suas potencialidades” (p. 67). A
autora enfatiza que a flexibilizacdo deve ocorrer ndo apenas em termos de
conteudo, mas também em relagao as estratégias de ensino, tempo de aprendizado
e formas de avaliagdo, permitindo que cada aluno tenha acesso ao conteudo de
maneira personalizada.

Ainda segundo Luck (2015), “[...] a flexibilizagdo curricular busca, portanto,
garantir a personalizagédo do ensino, adaptando-se aos diferentes tempos e estilos
de aprendizagem dos alunos, sem comprometer os objetivos educacionais” (p. 69).
Isso significa que, em um contexto inclusivo, ela permite uma abordagem ampla e
diversificada, que vai além das modificacbes nos conteudos, impactando também a
organizacgao do processo de ensino-aprendizagem.

Outrossim, no contexto da educacdo é preciso a garantia de direitos a
diferenca no curriculo. Refere-se a busca pela articulacdo entre a base curricular
comum e a realidade dos estudantes, sem perder de vista suas caracteristicas
sociais, culturais e individuais. Esse processo envolve a integragao dos diferentes
estilos de aprendizagem e das diferentes formas de aprender presentes na sala de
aula, para que todos os alunos se reconhegam no curriculo e possam se tornar
protagonistas de seu proprio percurso educacional.

Para falar sobre as flexibilizagdes, ou mesmo adaptacbes, necessarias e

possiveis, Beyer (2006) sinaliza um importante desafio:

O desafio é construir e pér em pratica no ambiente escolar uma

pedagogia que consiga ser comum e valida para todos os alunos da

classe escolar, porém capaz de atender os alunos cujas situagoes

pessoais e caracteristicas de aprendizagem requeiram uma

pedagogia diferenciada. Tudo isto sem demarcagdes, preconceitos

ou atitudes nutridoras dos indesejados estigmas (Beyer, 2006, p. 76).

A pratica escolar deve ser aquela que, mesmo flexibilizada, as pessoas
apropriem de conhecimentos cientificos desenvolvido ao longo da histéria, mediante
as diferentes interagdes. Considera-se, como fungao da escola a transformacéao dos
conceitos cotidianos e cientificos. Vygotsky em “A formagao social da mente” (1993)
expdem a diferenga entre os conceitos cientificos e os conhecimentos espontaneos,
e enfatiza que os conhecimentos cientificos sdo aqueles que ocorrem no ambiente

escolar, mediante instrugao.



Os conceitos iniciais que foram construidos na crianga ao longo de
sua vida no contexto de seu ambiente social (Vygotsky chamou
esses conceitos de "diarios" ou "espontdneos", espontaneos na
medida em que sido formados independentemente de qualquer
processo especialmente voltado para desenvolver seu controle) sao
agora deslocados para um novo processo, para nova relagcao
especialmente cognitiva com o mundo, e assim nesse processo 0s
conceitos da crianca sido transformados e sua estrutura muda.
Durante o desenvolvimento da consciéncia na crianga o
entendimento das bases de um sistema cientifico de conceitos
assume agora a diregdo do processo (9)."(Vygotsky, 1993, p. 86,
grifos nossos).

Os conceitos cientificos, de acordo com ele, sdo indispensaveis para o
desenvolvimento do sujeito, para o desenvolvimento das Fungdes Psicoldgicas
Superiores, na 6tica de que a aprendizagem promove desenvolvimento. Ao explicar

o processo de formacgao de conceitos cientificos, Vygotsky exemplifica sua tese:

O desenvolvimento das criangas nunca acompanha o aprendizado
escolar da mesma maneira como uma sombra acompanha o objeto
que o projeta. [...] Na realidade, existem relagbes dindmicas
altamente complexas entre os processos de desenvolvimento e de
aprendizado, as quais ndo podem ser englobadas por uma
formulacdo hipotética imutavel. [...] O aprendizado adequadamente
organizado resulta em desenvolvimento mental e pde em movimento
varios processos de desenvolvimento que, de outra forma, seriam
impossiveis de acontecer (1993, pag. 61).

Os conceitos cientificos trabalham diretamente sobre aquelas funcgdes e
aprendizagens que a crianga ainda ndo conseguiu desenvolver sozinha (ZDP). No
contexto de ensino, o professor ou um colega mais experiente em relagédo a um
determinado conceito ajuda a crianga a se apropriar desse conhecimento. Esse
processo amplia o potencial de aprendizagem da crianga, tornando possiveis novas
compreensodes. Dessa forma, a crianga progride em seu desenvolvimento gragas a
mediacdo do professor ou do colega, que facilita a internalizagdo dos
conhecimentos. E isso ndo pode se equiparar aos saberes espontaneos, pois para
Vygotsky (1993) os conceitos espontaneos, desenvolvem-se a partir da experiéncia
direta da crianga com o meio, enquanto os conceitos cientificos estao vinculados as

atividades e objetivos presentes no contexto escolar. Em outras palavras, os



conceitos cotidianos tém origem na esfera do perceptivo e do concreto, sendo
abstragcdes derivadas do contato com objetos. Ja os conceitos cientificos
representam um nivel mais elevado de abstragdo, construidos com base nos
préprios conceitos cotidianos. Essa diferengca de origem — os conceitos cotidianos
ancorados no objeto e os cientificos estruturados a partir de outros conceitos —
resulta em caracteristicas e trajetoérias de desenvolvimento distintas e, por vezes,
opostas.

Apesar das diferengas entre as duas formacgdes conceituais, elas nao se
desenvolvem de forma isolada. Pelo contrario, ao longo de seu progresso,
estabelecem relagdes estreitas que favorecem o avango mutuo. Vygotsky explica,

da seguinte maneira:

Os conceitos cientificos, ao serem introduzidos, inevitavelmente
transformam os conceitos espontaneos formados anteriormente. [...]
A interacdo entre esses dois tipos de conceitos resulta em uma
reestruturacdo qualitativa do pensamento da crianca, promovendo
um desenvolvimento mais elevado das fungdes psicologicas
superiores (Vygotsky, 1993, p. 86)

A citagdo é fundamental para compreender o pensamento de Vygotsky. Ele
argumenta que nao ha conflito entre o desenvolvimento dos conceitos espontaneos
(saberes praticos e generalistas) e cientificos (sistematizados e especificos).
Embora sigam trajetérias opostas, esses conceitos nao se chocam nem se
transformam uns nos outros. Pelo contrario, colaboram mutuamente para o
desenvolvimento da crianga.

Esse processo é entendido como um unico percurso de formagao conceitual,
pois, mesmo originados em circunstancias diferentes, os conceitos cotidianos e
cientificos estdo em constante interacdo. E importante ressaltar que a formacao de
qualquer conceito ndo se encerra no momento em que o sujeito compreende pela
primeira vez o significado de um novo termo ou conceito. Nesse ponto, apenas se
inicia o processo de desenvolvimento, uma regra que se aplica tanto aos conceitos
cotidianos quanto aos cientificos.

O ponto fulcral esta no fato de que os conceitos cientificos proporcionam um
desenvolvimento cognitivo e a reorganizagao dos conceitos, pois sao organizados
sistematicamente e aprendidos de maneira consciente “[...] a tomada de consciéncia

vem por meio dos conceitos cientificos” (Vygotsky, 1993, p. 214). Fato é que na



escola os conceitos sado aprendidos de maneira sistematizada, explicitando as
relacbes de um conceito com os outros. A tomada de consciéncia sobre os
conceitos, produz a organizagao das redes das quais fazem parte, e € fundamental
para o desenvolvimento mental.

Os conceitos cientificos ao serem levados para a mente da crianga por
intermédio do aprendizado dos conceitos cientificos s&o transferidos para a
aplicacdo e compreensao dos conceitos espontdneos. Assim, a escola e o
aprendizado ganham destaque na promogao do desenvolvimento infantil.

Nossa conceituacao acerca de flexibilizacdo e adaptagao curricular, ndo esta
na legitimagédo de excluir tais praticas do contexto escolar. Compreendemos que a
escola ndo esta dando da aprendizagem de todos os estudantes, e ainda o fato de
que nao esta sendo capaz de superar a dificuldade histérica da inclusao de todos; o
que resulta em praticas de camuflagem (adaptacéo e flexibilizacdo) do problema.

O que deve predominar € a defesa das diferengas, o que exige atengao para
que os estudantes néo sejam privados dos conceitos cientificos que sdo essenciais
para o desenvolvimento do seu psiquismo, e a compreensao do meio em que estao

inseridos.

O TRABALHO DOCENTE E A DIFICULDADE DE CONSTRUIR ESTRATEGIAS
PEDAGOGICAS PARA A ADAPTAGAO E FLEXIBILIZAGAO CURRICULAR

Os professores tém enfrentado dificuldades na construgdo de estratégias
pedagogicas que efetivem de fato a adaptacéo e flexibilizagdo curricular necessarias
para atender as necessidades de cada estudante, diante disso, torna-se
fundamental compreender as barreiras enfrentadas pelos professores e as possiveis
solugbes que possam garantir o acesso e a permanéncia de todos os alunos no
processo educativo, considerando suas especificidades e potencialidades.

Concordamos com Shimazaki e Fellini (2022), que um dos maiores desafios
atuais em relagdo ao publico da educacédo especial é fazer com que todos que
adentram a escola se apropriem do conhecimento cientifico, fungdo basilar da
escola, pois € um dos instrumentos necessarios a cidadania. Para que o
aprendizado do AEE se efetive é necessario que o curriculo atenda as demandas

reais de cada individuo, interpretando as especificidades de cada pessoa com



deficiéncia ou transtornos especificos de aprendizagem. Nesse contexto, a
adaptacao e a flexibilizagdo adentram o vocabulario educacional, integrantes das
praticas cotidianas dos docentes.

A formacgao inicial de professores ndao tem sido suficiente para incluir
metodologias de ensino inclusivas ou adaptativas, o que gera uma lacuna entre o
que € necessario para a inclusdo educacional e as competéncias que o0s
professores possuem (Mantoan, 2006). Podemos evidenciar isso no texto de Souza
Bringel (2023) que apresenta a formagédo docente como um aspecto critico, pois,
muitos professores relatam ndo se sentirem preparados para lidar com as
necessidades especificas dos alunos com deficiéncia e/ou transtornos de
aprendizagem, ressaltando a necessidade de capacitagdes continuadas e formagao
especifica em estratégias inclusivas.

A flexibilizagdo curricular, muitas vezes, exige o uso de materiais didaticos
diferenciados, tecnologias assistivas e a realizagao de ajustes nas avaliagdes, mas,
muitas escolas carecem desses recursos, o que limita a capacidade dos docentes
de adotar praticas inclusivas. Além disso, a falta de suporte especializado, como
psicopedagogos ou professores de apoio, agrava a situagdo. A inclusdo exige mais
que a adaptacado e a flexibilizagdo do ensino, € preciso a garantia de que os
professores tenham o suporte necessario para lidar com a complexidade das
necessidades de aprendizagem dos alunos (Brasil, 2008).

Este desafio é retratado por Souza e Bringel (2023) ao trazerem um
exemplo na pratica a experiéncia relatada na Escola de Ensino Fundamental Jo&o
Teles de Carvalho, localizada no municipio de Brejo Santo, na mesorregiao sul
cearense, possuindo uma populagcado de quase 55 mil habitantes, situado na regiao
do Cariri, com distancia de 70 km de Juazeiro do Norte, no Ceara, e a mais de
500km da capital do estado Fortaleza, a criacdo de materiais didaticos com recursos
reciclaveis tem sido uma alternativa diante da auséncia de suporte financeiro
adequado, apesar disso, a escassez de recursos continua impactando
negativamente o processo de ensino e aprendizagem.

Além dessas questdes tratadas, a sobrecarga de trabalho também foi um
fator perceptivel que contribui para a dificuldade na adaptacédo e flexibilizagao
curricular. Com turmas numerosas e demandas diversas, muitos professores tém

dificuldade em planejar e implementar estratégias pedagdgicas adequadas para



cada aluno. Isso € um grande desafio quando os professores lidam com uma
grande diversidade de necessidades dentro da sala de aula, incluindo alunos com
transtornos de aprendizagem, deficiéncias fisicas ou intelectuais, ou dificuldades de

linguagem. De acordo com Souza e Bringel (2023, p. 460),

[..] as dificuldades encontradas no processo de ensino e
aprendizagem sao grandes e os professores encontram diversas
demandas que precisam ser superadas, tais como: melhor
capacitagdo dos professores, falta de material pedagdgico, dificil
acessibilidade para os alunos portadores de deficiéncia, entre
outras.

Outra dificuldade que os autores destacam é a falta de infraestrutura fisica
adequada nas escolas, a escassez de materiais pedagogicos especificos, a
insuficiéncia de formacao especializada para professores e a auséncia de suporte
profissional de saude, como psicologos, terapeutas ocupacionais e fonoaudidlogos.
A caréncia como rampas e banheiros acessiveis, € um obstaculo significativo para a

inclusao efetiva de alunos com deficiéncia (Souza; Bringel, 2023).

O artigo de Costa (2011), “Adaptagcao Curricular na Escola Inclusiva e seus
Reflexos no Processo da Aprendizagem e Socializagdo dos Alunos com
Necessidades Educacionais Especiais”, apresenta contribui¢des o entendimento da
adaptacao curricular como uma ferramenta indispensavel para a efetivacdo da
inclusdo escolar. A autora destaca que, mesmo que os professores entendam quao
importante sao essas praticas, os desafios estruturais, a formacgao inadequada e a
falta de recursos, ainda dificultam sua implementagcdo plena de praticas
pedagodgicas inclusivas. Além disso, a pesquisa evidenciou avangos na percepgao e
predisposi¢cao dos educadores em adotar estratégias adaptativas que valorizem as
potencialidades dos alunos com necessidades educacionais especiais. Como
aponta Costa (2011, p. 39):

A adaptacgao curricular deve ser compreendida nao apenas como um
meio de ajustar o curriculo as peculiaridades dos alunos, mas como
uma pratica que reconhece a diversidade humana e promove a
inclusdo em seu sentido mais amplo. Embora ainda existam
limitagbes em sua aplicagao, a conscientizagdo dos professores e o
apoio institucional sao fatores que podem transformar positivamente
0 ambiente escolar.



Isto nos mostra a necessidade de maior investimento na formacdo de
professores e na estrutura das escolas, para que a inclusdo se consolide com
sucesso. Além das questdes estruturais e pedagdgicas, precisamos destacar a
importancia de uma cultura de inclusdo dentro das escolas. A conscientizagdo de
toda a comunidade escolar, incluindo os alunos da sala de aula e familias, &
fundamental para reduzir preconceitos e construir um ambiente acolhedor, que
valorize a diversidade. Entretanto Pletsch & Glat (2012) afirmam que é necessario
mais do que mudangas nas praticas pedagogicas e propor alteragdes curriculares,

faz se imprescindivel

Disponibilizar conhecimentos tedrico-praticos e suporte aos
profissionais da Educacdo para que possam realizar mediacdes
pedagdgicas que favorecam o processo de ensino e aprendizagem
de todos os alunos, sobretudo daqueles que apresentam
necessidades educacionais especiais (Pletsch & Glat, 2012, p.11).

Em sintese, o trabalho docente na elaboracédo de estratégias pedagdgicas
para adaptacao e flexibilizagao curricular apresenta desafios, principalmente no que
diz respeito a adequacdo as necessidades individuais dos alunos. A falta de
formagao especifica, a limitagao de recursos e o préprio processo de planejamento
de atividades adaptadas sao obstaculos que dificultam a efetividade das praticas
inclusivas. No entanto, essas dificuldades reforcam a necessidade de ferramentas e
abordagens que orientem os educadores na busca por uma educagdo mais
equitativa e personalizada.

As tecnologias assistivas tém desempenhado um papel cada vez mais
importante na promog¢ao da inclusdo educacional, permitindo que alunos com
deficiéncia e/ou com transtornos especificos de aprendizagem tenham acesso
equitativo ao curriculo escolar. A utilizagdo dessas tecnologias, juntamente com o
uso de materiais didaticos adaptados, como livros em braile ou audio-livros, pode
criar um ambiente de aprendizagem mais acessivel e equitativo para todos os
alunos (BRASIL, 2017).

A pesquisa de Silva (2020) confirma que a utilizagcdo de tecnologias
assistivas nas escolas pode potencializar as praticas pedagogicas inclusivas,

principalmente em contextos de escolas publicas que enfrentam limitagcdes de



recursos. No entanto, a capacitagao dos professores para o uso dessas tecnologias
€ essencial, pois, sem o conhecimento adequado, os docentes podem ter
dificuldade em integrar tais ferramentas de forma eficaz ao processo de ensino.

Além disso, as tecnologias assistivas estao ligadas a inovagao pedagodgica,
no sentido de que elas permitem uma personalizagdo do ensino e a adaptagao das
estratégias de ensino de acordo com as necessidades de cada aluno. Costa (2011)
reforca a ideia de que, ao utilizarem tecnologias assistivas, os professores tém a
oportunidade de inovar suas praticas pedagodgicas, criando atividades mais
dindmicas e interativas que atendem de maneira mais eficaz a diversidade de
necessidades de aprendizagem presentes na sala de aula.

A inovagao pedagogica também envolve o uso de metodologias ativas, como
0 ensino baseado em projetos, aprendizagem por colaboragao, jogos educativos e o
uso de plataformas digitais de ensino, que tornam o processo de aprendizagem
mais flexivel e acessivel para todos os alunos, incluindo aqueles com deficiéncia.
Para Pletsch e Glat (2012), a incorporacdo de novas tecnologias e praticas
pedagogicas inovadoras deve ser encarada como uma estratégia indispensavel
para garantir que a educacéo inclusiva nao seja apenas uma proposta teorica, mas
uma realidade pratica no cotidiano escolar.

A avaliacao continua e diversificada também é essencial para garantir que a
flexibilizagao curricular seja eficaz. A avaliagao deve ser adaptada as capacidades
dos alunos, respeitando suas dificuldades e progressos.

A construcdo de estratégias pedagodgicas para adaptacao e flexibilizagéo
curricular € um processo desafiador para os docentes, que enfrentam obstaculos
como a falta de formagdo adequada, sobrecarga de trabalho e escassez de
recursos. No entanto, a adocéo de praticas inclusivas é fundamental para garantir
que todos os alunos, independentemente de suas dificuldades, tenham acesso a
uma educacao de qualidade. Para superar essas dificuldades, € essencial que os
professores contem com apoio institucional, recursos pedagodgicos adequados e
uma formacao continua que os capacite a lidar com a diversidade de necessidades
em suas salas de aula. Assim, a escola pode se tornar um ambiente de
aprendizagem mais inclusivo e acessivel, promovendo o pleno desenvolvimento de
todos os seus alunos. Nesse contexto, a proxima segao explora o Plano

Educacional Individualizado (PEI) como uma estratégia estruturada e eficaz para



atender as demandas especificas de alunos com deficiéncia e transtornos de

aprendizagem.

O PLANO EDUCACIONAL INDIVIDUALIZADO COMO ESTRATEGIA PARA A
ADAPTACAO E FLEXIBILIZAGAO CURRICULAR PARA ALUNOS COM
DEFICIENCIA E/OU TRANSTORNOS ESPECIFICOS DE APRENDIZAGEM

Atualmente uma estratégia que € possivel utilizar como uma alternativa para
atender parte das demandas encontradas pelos professores, € o Plano de
Educacao Individualizado (PEI). O PEI foi previsto como ferramenta de inclusédo
para pessoas com deficiéncia na Lei n° 13.146/2015. Vianna, Silva & Siqueira
(2011) explicam que para a elaboragdo do PEI, é de grande importancia ter como
base as necessidades individuais do aluno e de que maneira elas devem ser
supridas, apontando quais tarefas sao prioritarias e quais sdo os modos de
avaliacdo. E uma preparagdo, segundo Vianna, Silva e Siqueira (2011) exige o

auxilio de muitas pessoas na sua implementacdo quando relata que,

Para favorecer sua viabilizagdo, o plano deve ser desenvolvido com
metas a serem atingidas em curto e em longo prazo, bem como
contar com a participacdo de todos os membros da comunidade
escolar e da familia de cada aluno. Tal proposta vem sendo
apresentada no Brasil como uma importante estratégia para
elaborar, implementar e avaliar adaptagbes curriculares que
favorecam a insercdo de alunos com necessidades educacionais
especiais em turmas regulares de ensino, norteando as agdes
pedagdgicas dos professores (Vianna; Silva; Siqueira, 2011, p.4).

Os autores abordam ainda que o PEI pode ser um recurso necessario para
promover processos de inclusao na escola, através de um olhar individualizado.
Seguindo este pensamento Vianna; Silva; Siqueira (2011) ainda explicam que o PEI

se consiste basicamente em trés etapas:

O planejamento colaborativo, avaliago e as adaptagdes
curriculares. Possuindo metas de curto, longo e médio prazo. O
instrumento tem que ser constantemente revisado e avaliado,

observando se os objetivos foram alcangados, caso contrario é



necessario readequa-los (Vianna; Silva; Siqueira, 2011, p. 5).

Para Pletsch; Glat (2012), no PEl é preciso destacar as dificuldades
educacionais especifica do estudante, se baseando nas observagdes e avaliacédo
de sala de aula e nas informagdes adquiridas por uma equipe multidisciplinar, sejam
eles professores, pedagogos, psicopedagogos, fonoaudiélogos, pessoas da familia,

entre outros. Glat (2012) esclarece que,

Existem diferentes formas e estruturas de um plano educacional
individualizado, mas em geral, este deve conter informagdes basicas
sobre o aluno tais como: nome, idade, quanto tempo esta na escola,
aprendizagens ja consolidadas, dificuldades encontradas, objetivos
para este aluno, metas e prazos, os recursos ou adaptagdes
curriculares utilizadas e os profissionais envolvidos na elaboragao do
plano (Glat, 2012, p.7).

Sendo assim, o Plano Educacional Individualizado (PEI) € um documento
que visa garantir que os alunos com deficiéncia ou transtornos especificos de
aprendizagem recebam o apoio necessario para o seu desenvolvimento escolar. Ele
€ uma ferramenta essencial para a personalizagdo do ensino, pois possibilita que os
professores ajustem o curriculo e as metodologias pedagodgicas as necessidades
especificas de cada aluno, respeitando suas individualidades. De acordo com a Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei 13.146/2015), o PEI deve ser
elaborado para garantir que os alunos com deficiéncia tenham acesso aos
conteudos curriculares de forma acessivel e eficaz, considerando suas dificuldades
e potencialidades.

O PEI também define metas especificas e realistas ao aluno, com o objetivo
de promover seu desenvolvimento. Esses objetivos devem ser mensuraveis e
ajustados periodicamente, o plano indica as praticas pedagogicas e as adaptagdes
necessarias no curriculo, como o uso de recursos didaticos diferenciados,
tecnologias assistivas, adaptacdo do ambiente escolar ou a utilizacdo de
mediadores (como professores de apoio e assistentes terapéuticos).

Além disso, o PEI deve ser revisado periodicamente, garantindo que as
intervencgdes sejam eficazes e ajustadas as necessidades de desenvolvimento do
aluno. Isso contribui para que o aluno se sinta acolhido e participe ativamente do

processo de aprendizagem, potencializando suas chances de sucesso escolar.



Como apontam Glat e Pletsch (2013), o PEI fornece parametros claros que
permitem a construgdo de um ambiente inclusivo, facilitando o planejamento e a
execucgao de estratégias pedagdgicas mais eficazes para alunos com necessidades
educacionais especiais (NEE). De acordo com Costa (2016), o PEl ndo apenas
orienta os professores, mas também funciona como um "farol" em um cenario

frequentemente desafiador. Nas palavras da autora:

O PEI vem colaborar de maneira concreta para o processo de ensino
e aprendizagem desses estudantes, de forma contextualizada com os
objetivos e com a proposta curricular que sera desenvolvida para
toda a turma, devendo ser periodicamente avaliado e revisado,
considerando o aluno/aluna em seu nivel atual de habilidades,
conhecimentos e desenvolvimento, idade cronoldgica, nivel de
escolarizagdo ja alcancado e objetivos educacionais desejados a
curto, médio e longo prazos (COSTA, 2016, p. 12).

Portanto, ao consolidar o PEl como uma estratégia central no contexto
educacional, destaca a importadncia de investimentos em formacdo docente e
recursos escolares, bem como do fortalecimento de uma cultura colaborativa. Dessa
forma, o PEIl ndo apenas contribui para superar barreiras no processo de ensino,
mas também amplia as oportunidades de sucesso académico e social dos alunos,
reafirmando o compromisso com uma educacéao equitativa e inclusiva.

A relevancia do PEI na educacgao inclusiva é inegavel, pois ele promove a
igualdade de oportunidades para alunos com deficiéncias e necessidades ou
transtornos especificos de aprendizagem. Em um sistema educacional inclusivo,
todos os alunos, independentemente de suas condi¢des, devem ter a possibilidade
de aprender e se desenvolver de forma plena. O PEI possibilita essa igualdade ao
adaptar e flexibilizar o curriculo as necessidades do aluno, garantindo que ele possa
acessar o conteudo da forma mais adequada, seja por meio de recursos
pedagdgicos alternativos ou de métodos de ensino diferenciados. Estabelecer um
acompanhamento individualizado, permitindo que os professores e demais
profissionais da escola acompanhem o progresso do aluno de maneira continua e
ajustem as estratégias conforme necessario.

Além disso, o PEI pode promover a autonomia e autoestima do aluno, uma
vez que, com a adaptacgao curricular e os devidos apoios, ele se sente mais capaz
de participar do ambiente escolar e de conquistar seus objetivos académicos e

garante a participacdo plena do aluno na vida escolar, ndo apenas nas atividades



académicas, mas também nas sociais, promovendo a inclusdo social e o
desenvolvimento de habilidades de interacéo e convivéncia. O PEI pode fortalecer a
colaboragéo entre escola e familia, ja que ambos os grupos sao parte fundamental
na construgcdo do plano. A troca de informagcbes sobre as necessidades e
progressos do aluno contribui para uma abordagem mais integrada e eficaz.

Sendo assim, o Plano Educacional Individualizado (PEI) se apresenta como
uma ferramenta fundamental na promoc¢ao da inclusdo escolar, permitindo que
alunos com deficiéncias e/ou necessidades educacionais especiais tenham acesso
a um ensino adaptado as suas especificidades. Ao contemplar as particularidades
de cada estudante, o PEI ndo sé adapta o curriculo e as metodologias de ensino,
mas também estabelece metas claras e praticas pedagodgicas personalizadas,
visando o desenvolvimento pleno do aluno. A implementagao eficaz deste plano
depende de uma abordagem colaborativa, que envolve a participagao ativa de
professores, familiares e uma equipe multidisciplinar, e deve ser constantemente
revista para garantir sua adequacéao as necessidades do aluno ao longo do tempo.

Ao adotar o PEIl, as escolas ndao apenas promovem a igualdade de
oportunidades, mas também fortalecem o ambiente escolar, criando condigdes para
que os alunos se sintam acolhidos e motivados a superar suas dificuldades. A
pratica inclusiva proporcionada pelo PEl vai além do aspecto académico,
contribuindo para o desenvolvimento social, emocional e a formagao de cidadaos
mais autbnomos e confiantes. Assim, o PEI representa um avanco significativo na
educacao inclusiva, alinhando-se aos principios da Lei Brasileira de Inclusédo e
reafirmando o compromisso da educacdo com a equidade e a valorizacdo das

diversidades.

CONCLUSAO

Este trabalho buscou investigar os desafios enfrentados pelos professores ao
realizar flexibilizagdes e adaptagdes curriculares para estudantes com deficiéncia ou
transtornos especificos de aprendizagem no contexto da educacdo inclusiva. O
problema central consistiu em compreender quais sao as principais dificuldades
enfrentadas pelos docentes e como estratégias pedagdgicas podem ser

implementadas para garantir a inclusdo e a igualdade no ambiente escolar.



Foi apresentado na primeira sec¢ao, os conceitos de flexibilizagao e adaptacao
curricular, ressaltando a importancia de compreender as diferencas entre os dois
termos. Enquanto a adaptagdo envolve ajustes especificos para atender as
necessidades individuais dos estudantes, a flexibilizagdo busca reorganizar o
curriculo de forma mais ampla, respeitando a diversidade da sala de aula. Ambas
sdo fundamentais para garantir que todos os alunos tenham acesso ao aprendizado
de maneira justa e significativa. A segunda secdo abordou os desafios enfrentados
pelos docentes na construgdo de estratégias pedagogicas para a adaptacédo e
flexibilizagao curricular. Foi possivel concluir que a formacao inicial de muitos
professores nao contempla integralmente as competéncias necessarias para
trabalhar com a inclusdo educacional. Além disso, fatores como sobrecarga de
trabalho, falta de recursos pedagdgicos e insuficiéncia de apoio institucional foram
apontados como barreiras que dificultam a implementagcdo de praticas inclusivas
eficazes.

Na ultima secgéo, o trabalho apresentou o Plano Educacional Individualizado
(PEIl) como uma ferramenta essencial para viabilizar a adaptagao curricular e o
atendimento as necessidades especificas dos estudantes. O PEI permite uma
abordagem personalizada, com objetivos claros e estratégias adaptadas as
particularidades de cada aluno. Sua aplicagdo, no entanto, exige a colaboragao
entre professores, familias e uma equipe multidisciplinar, além de um
acompanhamento continuo para garantir sua eficacia.

Conclui-se que, embora a inclusdo escolar tenha avangado
significativamente, ainda ha muito a ser feito para superar as dificuldades que
comprometem sua eficacia. Investir na formacao continuada de professores, ampliar
0 acesso a recursos pedagodgicos e fortalecer o suporte especializado sdao medidas
indispensaveis para consolidar uma educacgéo inclusiva de qualidade. Dessa forma,
a escola pode cumprir seu papel de promover o desenvolvimento integral de todos

os estudantes, respeitando suas diferencgas e potencializando suas capacidades.
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